Strategicky plan Unie ROSKA - ceska MS spolecnost, z. s. na roky 2022 — 2024

Cil 1: Podpora pacientt s RS, ktefi nejsou pfirozené aktivni a jsou v domaci izolaci
Nabidka sluzeb: navstévy doma, dobrovolnici zajistujici asistenéni sluzby a doprovody

Vytvofit a vydat broZuru pro pacienty s horsi mobilitou — papirova podoba, obrazky
Spoluprace s RS centry
Kulaty stal Pri¢iny domaci izolace pacientl s RS v Poslanecké snémovné pod zastitou Pavla

Bélobradka
- zajistit zastitu

- pripravit program — definovat pfriciny, definovat problémy, navrhnout jejich feseni, navrhy na

zménu, nasledna diskuse
- zajistit moderatora
- zajistit ucast prof. Marese
- zajistit Gcast zastupcl médii

Ptipravit pfibéhy — pozitivni i negativni praxe
Pracovat s rodinnymi ptislusniky
Spoluprace s CEREBRUM v Praze

Zacit pracovat s médii — vyuzit pribéhy! - rozvijet vztahy s vybranymi novinari
- Udalosti CT — Surovcova
- Televize Nova
- Metro
- Blesk pro zeny

Dlouhodoby zamér: otevieni domu pro pacienty s RS vyZzadujici kazdodenni péci
- Spoluprace s partnery, ktefi maji zajem takovy dim otevfit a provozovat

Cil 2: Vytvareni chranénych mist pro osoby se zdravotnim postizenim.
Vytvofit manual pro pobocné spolky
- Duraz na manaZerské dovednosti v ptipadé zfizeni chranéného mista

Kulaty stl Unie Roska na celostatnim setkani v r. 2022
- 1,5hod.
- predstaveni manualu

Zjistit pocty chranénych mist v pobocénych spolcich — do celostatniho setkani — vyuzit ve vyrocni
zpraveé

Cil 3: Rozvoj sluzeb Unie Roska pro pobocné spolky
Vydavani standard(, manual(l a doporuceni pro poboc¢né spolky:
- Standard - struktura a obsah vyroc¢ni zpravy



- Doporuceni - rekondic¢nich pobyt(
- Manual - vytvareni pracovnich mist pro osoby se zdravotnim postiZzenim
- Doporuceni — pravidla pro webové stranky pobocnych spolki

Usporadat celostatni rekondi¢ni pobyt.

Strategicky plan schvdlilo Celorepublikového shromazdéni volenych delegatu
Unie ROSKA-Ceské MS spolecnosti, z. s. dne 17.9.2021



