Vvyrocni zprava za rok 2023

Unie ROSKA - ¢eska MS spoleénost, z. s.

Unie Roska je od 1. 7. 1992 nezavislé sdruzeni (od 1. 1. 2014 zapsany spolek) s celostatni
pusobnosti pomahajici lidem s roztrousenou sklerézou (RS). V sou€asné dobé sdruzuje cca
1200 ¢lenl — pacientu, rodinnych pfislusniku, lidi, ktefi jim pomahaji nebo maiji kladny vztah
k této problematice. Velmi dllezitou zasadou &innosti spolku je, ze ma za cil pomahat vSem
osobam s RS bez ohledu na Clenstvi. Poslanim Unie Roska je pomahat lidem s RS zit kvalitni
a dustojny Zivot.

Unie ROSKA ma celorepublikovou plsobnost (jako takova je partnerem pro statni organy),
v soucasné dob& ma 30 poboé&nych spolkii (regionalnich organizaci) ve 13 krajich CR.

Soucasna Unie ROSKA navazuje na tradici ¢innosti klubu Roska, které fungovaly od r. 1983
v ramci tehdejSiho Svazu invalidd. Dosavadni ¢innost Ize rozdélit do 2 obdobi:

Do r. 1992 probihala pfiprava na samostatnost organizace, budovani zazemi, pravidel, tvorba
vlastnich zasadnich dokumentt apod.

Od pocatku r. 1992 byla plné dosazena samostatnost sdruzeni a ziskana naprosta
nezavislost, zejména pokud se tyka financovani.

Unie ROSKA vyuziva pro svou Ccinnost zejména svépomoc, pfiemz se postupné
profesionalizuje, a ma i vlastni vySkolené odborniky na socialni sluzby. Je registrovanym
poskytovatelem socidlnich sluzeb (socialni rehabilitace a socialni poradenstvi). Ridi se
vlastnimi stanovami, standardy kvality socialnich sluzeb, etickym kodexem socialnich
pracovnikl a pfesné ur¢enymi pravidly pro praci s nemocnymi RS.

e Motto Unie ROSKA: Sursum corda (,,Vzharu srdce®) vyjadfuje nutnost bojovat,
prekonavat piekazky a nikdy se nevzdavat.

o Nazev ROSKA je odvozen z nazvu nemoci RoztrouSena skleroza.

e Zelena je barva nadéje, charakterizuje lidi, ktefi musi sami vSechno ziskat svou pili,
kterym Zzadna nahoda nepomuze.

V r. 2022 jsme oslavili 30 let spoleéné s pacienty, tj. poskytovani sluzeb a podporu pacientt
s RS.

Mezinarodni ¢lenstvi

Roku 1995 se Unie ROSKA stala 35. &lenskou spole¢nosti mezinarodni federace MSIF
(Multiple Sclerosis International Federation), od r. 1999 je plnopravnym &lenem.

V roce 2001 se stala také plnopravnym ¢lenem Evropské MS platformy EMSP (European
Multiple Sclerosis Platform).

Zastupci Unie se pravidelné zucastriuji konferenci pofadanych obéma mezinarodnimi
organizacemi.



Vr. 2023 se opét obé konference konaly prezencné. Obou konferenci jsme se zuc€astnili.
Zpravy z konferenci byly zvefejnény na nasich webovych strankéach.

V Helsinkach se 5.-6. kvétna uskutecnila kazdoro¢ni konference organizace EMSP
(European Multiple Sclerosis Platform). Na konferenci se sesli zastupci pacientskych
organizaci, Iékafri, védci, politici a poskytovatelé péce o pacienty. Konference nabidla
prilezitost podélit se o0 novinky ve vyzkumu roztrousené sklerézy (RS), odborné poznatky a
hlasy pacientu.

Konference se zucastnili 2 zastupci Unie ROSKA - ¢eska MS spolecnost, z. s.

Prvni den konference EMSP 2023 nabidl prezentace, které byly inspirativni, dotykajicich se
riznych témat ohledné kvality Zivota s RS. Dopoledne zaznély zajimavé prezentace na téma
zameéstnanosti a zdravi pacientll s RS a chronickymi onemocnéni obecné na pracovisti.
Socialni a zaméstnanecka politika se nezamérfuje na konkrétni nemoc, strategie evropskych
instituci se soustfedi na prava osob s rGznym onemocnénim a invaliditou. Soucasti
dopoledniho programu byla panelové diskuse spojena s konferenci RIMS (Rehabilitace v
roztrousené sklerdze) v Janové, se kterymi jsme se propojili na dalku. Odpoledne se neslo
ve znameni matefstvi a RS. Druhy den konference zacal sekci "Just Do It!" a krasnym
pribéhem Chrise Wrighta, vrcholového sportovce, hrace basketballu a pacienta s RS. Zbytek
dopoledne se konference vénovala socialni péci o pacienty. Dale u€astnici debatovali nad
nastroji prosazovani politickych zajma pacientd a jak v jednotlivych zemich zajistit dostupnou
dlouhodobou pééi o pacienty. Dozvédéli jsme se zkudenosti z Finska a dalSich
skandinavskych zemi, kde je systém zdravotni a socialni péce o pacienty velmi
propracovany. Poznatky se budeme snazit prosazovat pfi jednanich na rznych urovnich

v CR.

Unie ROSKA a CR jsou mezi poslednimi 3 kandidaty na poradatelstvi konference v r. 2025.

Ve dnech 26. — 29.9. 2023 se v Londyné konala kazdoro¢ni konference (MSIF Networking
Meetings).

Jako prvni byl pfipomenut velky uspéch, a to zafazeni 3 u€innych latek proti RS na seznam
zakladnich Iékd (EML) Svétové zdravotnické organizace (WHO). Toto rozhodnuti ma vliv na
pfistup k 1éEbé pro pacienty zejména v méné rozvinutych zemich.

Tento uspéch by nebyl mozny bez soustfedéného a netunavného usili ¢lenskych organizaci
MSIF, zdravotnickych odbornikd, vyzkumnik( a odbornych spole¢nosti, samotnych pacientt
s RS a oddanych jednotliveu, ktefi spolupracovali jako skvély tym oddany zlepSeni
globalniho zdravi.

Dveé prezentace se zabyvaly dalSich aktualnim tématem, a to zapojenim mladych pacient(
s RS do pacientského hnuti.

Vykonna feditelka EMSP, hovofila o potfebé posileni hlast mladych v pacientskych
organizacich v Evropé.

ZkusSenosti se zapojenim mladych pacient( z Latinské Ameriky pfipojily 2 mladé pacientky a
Clenky pacientskych organizaci z Uruguaye a z Argentiny.



Zastupci Unie ROSKA se zucastnili rovnéz vefejné Casti zasedani predstavenstva MSIF.
Resily se otazky ke zlepseni zpravy a fizeni MSIF. Dal$i kroky po rozhodnuti WHO zarfadit
Iéky proti RS na seznam zakladnich IéCivych pfipravkd. Rada schvalila operacni plan a
rozpocCet na rok 2024, ktery zahrnuje 17% snizeni vydaju oproti roku 2023.

Podrobné zpravy z obou konferenci jsou zvefejnény na webovych strankach www.roska.eu.

V ramci mezinarodnich konferenci mame moznost setkat se se zastupci pacientskych
organizaci z celého svéta, vyménovat si znalosti a zkuSenosti. Tato osobni setkani nejdou
ni¢im nahradit. Kromé toho se kazdy rok prezentuji velmi zajimava témata, o kterych se
nasledné diskutuje.

Aktivity Unie ROSKA

o ZaijisStujeme informacni servis a poskytujeme poradenstvi ve slozitych situacich, které
nemocné s RS a jejich blizké potkavaji. V této oblasti jsou aktivni pfedevsim regionalni
organizace.

e Pfipravujeme odborné prednasky a seminafe nejenom o problematice Zivota s RS.
Spolupracujeme s lékafi a dalSimi odborniky v oblasti zdravé vyzivy a fyzioterapie.

e Mezi nae dalSi dulezité aktivity patfi ozdravné akce a rekondi¢ni rehabilitacni pobyty,
organizace cvi€eni, plavani a hipoterapie.

e Provozujeme vlastni vzdélavaci pracoviSté a 7 kontaktnich center Roska po celé
republice, ktera slouzi jako informacni, poradenska a kontaktni mista, cvi¢ebni prostory
a mista pro jazykové a dalSi kursy.

e Kazdorotné poradame nejriznéjSi akce ke Svétovému dni RS 30.5., z nichz
konference se uskutecnila 7.6.2023 online v platformé Zoom. Registrovalo se 85
ucastnikd.

Domluvili jsme se s novymi pfednasejicimi, mladymi odborniky. Zafadili jsme nova
témata.

Poradame konference, benefiéni a humanitarni akce.

e Podporujeme uméleckou €innost nemocnych RS poradanim vystav jejich dél. Na konci
roku 2020 odstartovala putovni vystava dél pacientll s RS ,Roztrousena krasa“ ve
Smrzovce v Jizerskych horéch. V r. 2023 vystava putovala po dal$ich mistech CR, kde
sidli naSe pobocné spolky. Informace jsou zvefejfiovany na naSich webovych
strankach.

Zprava o ¢innosti

1. Rekondi¢ni pobyty

Rekondi¢éné-rehabilitacni pobyty jsou urCeny pro nemocné RS. Jejich hlavni naplni je
specializované cviceni pod vedenim odborné vysSkolenych cviciteld a schvaleny odborny
program. Celkem se uskutecnilo 33 pobytovych akci, kterych se zucastnilo 573 osob.



2. Rehabilitacni cviéeni a plavani

Rehabilitacni cvi€eni a plavani je velmi dulezité pro uchovani rehabilitacnich navyku u lidi
s RS. Bez téchto navykl by lidé s RS nedokazali udrzet svlj zdravotni stav a kondici
v relativné dobrém stavu. Cvi€eni probihalo pravidelné b&éhem roku ve vSech regionalnich
organizacich podle jejich moznosti. Nékteré organizace zahrnuji pofadaji téz trénink mozku a
ergoterapii. Nékteré regionalni organizace poradaly téz hipoterapii. Bylo uspofadano celkem
1.356 akci, kterych se zuc€astnilo 10.720 osob.

3. Odborné prednasky

Prednaskova ¢innost je pro osoby s RS rovnéz dulezita. V ramci téchto pfednasek se dozvi
mnoho nového o této nemoci, ale i jak s touto chorobou bojovat. Pfednasejici jsou odbornici
na RS - jak lékafi, fyzioterapeuti a dalsi. Vr. 2023 se konalo 32 pfednasek, kterych se
zucastnilo 946 osob.

4. |nformacni web

V r. 2021 jsme spustili informacni web pro pacienty s RS. Ukazalo se, Ze nas odhad, ze
takoveé webové stranky jsou potfebné a uzite¢né, byl spravny. V r. 2023 jsme pokracovali
v poskytovani relevantnich a ovérenych informace pro nemocné s RS prostiednictvim
informacniho webu. Z reakci mame ovérfeno, ze web navstévuiji i pecujici osoby a rodinni
prislusnici pacienta.

Na webové stranky Unie bylo v r. 2023 vloZzeno 123 pfispévkul. V ramci webové porady
Iékarfe a socialni pracovnice bylo zodpovézeno 61 dotazu.

Navstévnost informacniho webu se v r. 2023 oproti roku 2022 opét zvysila.

Vyznamné jsme rozSifili nasi online pfitomnost, coz se projevilo celkovou roéni navstévnosti
40 000 uzivateld. To je 0 15 000 vice ve srovnani s pfedchozim rokem. Tento narust je pfimym
dusledkem efektivnich PPC kampani, pravidelného posilani newslettert a zlepSeného SEO.

Aktivity 1- 4 byly podporeny statni dotaci poskytnutou MZ CR.

Unie ROSKA reaguje na aktualni déni. Pro pacienty s RS z fad bézencl z Ukrajiny jsou na
nasich webovych strankach zvefejnény informace v nékolika jazycich.

Cast roku jsme pokracovali v online psychoterapeutické poradné& pro pacienty s RS, ktefi
zustali na Ukrajiné. S pacienty s RS pracovala zkuSena psychoterapeutka, ktera odeSla
z vychodu na zapad Ukrajiny. ProtoZe se nam nepodafilo ziskat financovani projektu, museli
jsme ho v pribéhu roku ukongit.

Byli jsme aktivni na mezinarodnim poli.



Na zakladé bilateralnich osobnich jednani jsme v r. 2023 uskuteénili studijni cestu

k partnerské organizaci DSMG (Némecka spole¢nost pro roztrousenou sklerézu) do
Hannoveru. Jejim cilem bylo dozvédét se, jak funguje mnohem vétsi a starsi
pacientska organizace v Némecku, jak je financovana, v ¢em a jak zastupuje a
podporuje pacienty. Rovnéz nas zajimaly okruhy, do nichZ v CR nejsou pacientské
organizace pfili§ vpoustény, a to zapojeni do vyzkumnych projektu, vyvojem koncepci
nasledné péce a zastupovani pfed zakonodarci a Urady. Prezident DSMG je zaroven
prezidentem evropské asociace EMSP.

V fijnu 2023 si vyzkouseli mezinarodni spolupraci i néktefi predsedové nasich
poboénych spolki na studijni cesté k partnerské organizaci Slovensky zvaz sclerosis
multiplex na spole¢né akci obou organizaci v Ruzomberoku. Probéhly spole¢né
seminare s lékari, zdravotnickymi a socialnimi pracovniky.

Na pozvani poslankyné Evropského parlamentu navstivilo 38 ¢lent Unie v ¢ervnu 2023 sidlo
parlamentu ve Strasburku. Méli jsme moznost se zugastnit plenarniho zasedani a diskutovat
s Ceskou europoslankyni.

Akce poradané Unii ROSKA

21. narodni konference ,Misto pro kvalitni zivot s RS se uskute¢nila online ve dnech
7.6.2023 v platformé Zoom.

Domluvili jsme se s novymi pfednasejicimi, mladymi odborniky. Zafadili jsme nova témata po
konzultacich s nadimi ¢leny. VyuZili jsme toho, Ze zastupujici vykonnou Feditelkou EMSP
byla z CR. U&astnici konferenci ziskali zajimavy pohled na mezinarodni organizaci od eské
pacienty s RS.

Probéhly tyto pfednasky:
Moznosti IéCby o pacienta s RS se zaméfenim na novinky

MUDr. Mgr. Matous Rous, Centrum pro diagnostiku a Ié¢bu demyelinizacnich onemocnéni
Neurologicka klinika LF UP a FN Olomouc (RS Centrum)

Téhotenstvi, kojeni, matefstvi u pacientek s RS
MUDr. Iva Srotova Ph.D., Centrum pro Iéébu demyelinizadnich onemocnéni (RS Centrum),
Fakultni nemocnice Brno-Bohunice

Co délat, kdyz uz IéCba nezabira
MUDr. Radek Ampapa, RS centrum Nemocnice Jihlava



Vyznam a fungovani zastfeSujici mezinarodni organizace
Mgr. Jana Hlavacova

Celkem 121 zavodniku a zavodnic se o vikendu 15. -17. zafri seSla v Nymburku na sportovnim,
edukaénim a rekondi¢nim pobytu jiz 6. ro€niku Roskiady — sportovnich her pro pacienty
s roztrouSenou sklerézou. Akci porfadala pacientska organizace Unie ROSKA — Ceska MS
spole¢nost, z. s., aby upozornila na dulezitost pravidelného sportovani pro pacienty
s ,ereskou”.

Roskiada je akci, na které se kazdoroéné setkavaji lidé mnoha generaci z celé Ceské
republiky. Jednoduché sportovni aktivity jsou pfipraveny tak, aby si kazdy u€astnik vzhledem
ke svému handicapu mohl vybrat tu svoji. Hlavnim mottem akce je poselstvi, Ze i kdyz kazdy
z pacientl ma jiné limity, hranice a moznosti, tak s roztrousenou sklerézou se da Zzit,
sportovat.

V patek 15.9. probéhlo v Nymburku celorepublikové shromazdéni Unie ROSKA, sesli se
predsedové jednotlivych pobo&nych spolku.

Vecer se konala jiz tradi¢ni odborna prednaska.

Pfedavani cen se zucastnil basketbalista David Novak, ktery je dlouholetym talentovanym
reprezentantem Slovenska a nyni hraje za Basketball Nymburk. Svoji vstficnosti si hned ziskal
sympatie nejen pfitomnych dam.

David Novak za Basketball Nymburk vyjadfil podporu vSem, ktefi se ani s roztrouSenou
sklerézou nevzdavaiji aktivniho Zivota. O tom, Ze s roztrousenou sklerézou nekondi zivot ani
sportovni aktivity, svédci i pfibéh jeho tymového kolegy Jakuba Tumy. Pfedevsim kvuli nému
se nymbursti basketbalisté o roztrouSenou sklerézu zajimaji.

Motivaci téchto nasich aktivit je pfivést pacienty s RS k pravidelnému pohybu, ktery je pro né
velice dllezity.
Nenasilnou formou probiha socialni rehabilitace.

Vystava praci pacientu s roztrouSenou sklerézou ,,Roztrousena krasa“ se v r. 2023
zastavila ve Zdaru nad Sazavou. Vystavu pofada Unie ROSKA - Seska MS spoleénost, z. s.
ve spolupraci s pobo¢nymi spolky. Vystava je s mezinarodni Uu¢asti. Kromé praci naSich
¢lenu byly vystaveny krasné prace nasich pratel z partnerské organizace z polské Jeleni
Goéry. Vystava byla doplnéna dalSi exponaty.

Na 8 mistech v CR probihaly akce v ramci celostatniho projektu Trousime se ..... na razné
kopce nebo po riznych mistech v nasi republice. Jedna se o edukaéni akci pro verejnost.
Zapojenych mést je opét vice nez v r. 2022.

Cilem projektu je osvéta Siroké vefejnosti laické i odborné. Smyslem této akce je umoznit
verejnosti porozumét zivotu lidi s roztrouSenou sklerézou (RS), kterym tato nemoc vnasi do
Zivota rizna omezeni, ale nemusi jim brat Zivotni elan tato omezeni pfekonavat. Vétsi mira
porozuméni zdravych nemocnym, at' s jakoukoli chronickou, a tedy dozivotni chorobou
prispiva ke zlepSeni mezilidskych vztahu jak v roding, tak na pracovisti.

Na uc€astniky na v8ech mistech €ekal kviz o RS a nasi organizaci o ceny.



Akce probihaly v kvétnu az zafi 2023.

V Praze jsme se Trousili 21.5. do zahrad Bfevnovského klastera.

V roce 2023 pokracoval projekt Pfenos znalosti a zkuSenosti mezi poboénymi spolky a
mezinarodni networking

financovaného z Fondu EHP 2014 — 2021 se podafilo uskutec¢nit v r. 2023 zejména tyto
aktivity:

Personalni a strategicky rozvoj Unie ROSKA — byla vytvofena nova pracovni mista a
na dobu trvani projektu vyznamné posileny personalni kapacity Unie

Aktivita RStart - osvétova kampar Unie ROSKA — byla nato¢ena a zvefejnéna 2
edukacni videa

Uskuteénila se navstéva norského partnera v CR

V ramci Akademie vzdélavani Unie ROSKA pro predsedy poboénych spolk(l nebo
jimi povéfené zastupce byly realizovan dalSi vikendovy seminar

Dalsi aktivity v ramci projektu probihaji do 28.2.2024.

Prehled medialnich aktivit Unie ROSKA v r. 2023:

1 ¢lanek v Casopise Florence

2 &lanky v &asopise Zijeme s roztrousenou sklerézou ve vydani duben 2023, na jehoz
vydavani se Unie ROSKA podili. Str. 15-18, v8echna ¢€isla Ize najit v archivu zde:
https://zijemesrs.cz/archiv-casopisu/ (vydava Nakladatelstvi a vydavatelstvi We Make
Media

v Cervnu jsme se zuCastnili snidané s novinafi, jejimz vysledkem byl osvétovy ¢lanek
o Unii ROSKA s pacientskym pfibéhem na blesk.cz
https://www.blesk.cz/clanek/zpravy-udalosti/747128/marie-69-s-roztrousenou-
sklerozou-zdolala-kilimandzaro-lekarka-jeji-stav-zlehcovala.html

Podileli jsme se také propagace dotazniku Evropskeé platformy pro roztrousenou
sklerozu, ktery zkouma dopady nemoci na zivot pacientd. Autofi dotazniku usiluji, o
co neveétsi poCet respondentl pro sbér odpoveédi, proto vyuzivaji narodnich
pacientskych organizaci https://www.roska.eu/aktuality/zapojte-se-do-evropskeho-
pruzkumu

Nejvétsi pokryti mél ¢lanek na webu iDNES.cz: Sportovci navzdory nemoci. Pacienti
s roztrouSsenou sklerézou zméfili sve sily, 17. zafi 2023
https://www.idnes.cz/zpravy/domaci/roztrousena-skleroza-roskiada-sportovni-
discipliny-nymburk.A230917 143033 domaci_Ire

Informovali jsme o ném i na webu Unie ROSKA: Sportovci navzdory nemoci: o
Roskiadé napsali na idnes.cz https://www.roska.eu/aktuality/sportovci-navzdory-
nemoci-o-roskiade-napsali-na-idnescz

O Roskiadé informoval v zafi i Bulletin Asociace Pacientskych organizaci: Pacienti s
roztrou$enou skleré6zou zmé&fili na ROSKIADE své sily ve sportovnich disciplinach,
https://pacientskaakademie.cz/cs/tipy-pro-vas/apo-bulletin/apo-bulletin-zari-2023/




-V iijnu informoval Bulletin Asociace Pacientskych organizaci o dalSi innosti Unie
ROSKA: Clenové Unie ROSKA vyjeli za inspiraci ke kolegtim na Slovensko,
https://pacientskaakademie.cz/cs/tipy-pro-vas/apo-bulletin/apo-bulletin-rijen-2023/

- Poslednim vystupem v médiich, ktery se vénoval Roskiadé a Unii ROSKA, bylo téma
v podzimnim &isle éasopisu Zijeme s RS (2 &lanky), které vyslo v listopadu. V on-line
podobé po pfihlasdeni zde https://zilemesrs.cz/archiv-casopisu/. V listopadovém Cisle

je reportaz z Roskiady a pfibéh Jany Hlavacové, ktera ma na ministerstvu
zdravotnictvi na starosti pacientské organizace a z této pozice vyrazné podporuje
Unii ROSKA. Sama ma navic také RS, jeji pfibéh je tedy dllezity i z hlediska osvéty:

Clenové Unie ROSKA se pravidelné za&astfuji riznych akci pofadanych jinymi

organizacemi pro pacienty s RS.

Rozvaha k 31. 12. 2023

Finanéni zprava

Aktiva (v tis. K&) k1.1.2023 | k 31. 12. 2023
Dlouhodoby majetek celkem 149 149
Dlouhodoby majetek nehmotny 0 0
Dlouhodoby majetek hmotny 149 149
Opravky k dlouhodobému majetku | 149 149
Kratkodoby majetek celkem 1884 3030
Zasoby 0 0
Pohledavky 5 2
Kratkodoby finan¢ni majetek 1455 3019
Jina aktiva 424 9
Aktiva celkem 1884 3030
Pasiva (v tis. KC) k1.1.2023 | k31.12. 2023
Vlastni zdroje celkem 82 128
Vlastni jméni 338 338
Uget hospodarského vysledku -472 -473
Cizi zdroje celkem 1802 2902
Rezervy 0 0
Dlouhodobé zavazky celkem 0 0
Kratkodobé zavazky celkem 348 1355
Jina pasiva 1454 1447
Pasiva celkem 1884 3030
Vykaz ziskl a ztrat k 31. 12. 2023

Naklady (v tis. K¢) celkem
Spotiebované nakupy a sluzby celkem 1873

-z toho sluzby celkem 1378
Osobni naklady celkem 2888
Dané a poplatky celkem 0
Ostatni naklady celkem 3552




Odpisy celkem 0
Poskytnuté pfispévky celkem 24

Dan z pfijma celkem 0
Naklady celkem 8337
Vynosy (v tis. KE) celkem

Trzby za vlastni vykony a sluzby 5
Zmény stavu zasob 0
Aktivace celkem 0
Ostatni vynosy celkem 3
Trzby z prodeje majetku, zuctovani rezerv | 0

Prijaté pfispévky celkem 4263
Provozni dotace celkem 4066
Vynosy celkem 8337

Vysledek hospodareni: 0 tis. K&

Vyro€ni zprava v souladu se zakonem vcetné vykazu a pfilohy k Ucetni zavérce bude po
schvaleni vykonnou radu Unie ROSKA zaloZena ve sbirce listin vhledem k tomu, Ze nejvySSsi
organem spolku zasedne az v poloviné zafi 2024. Snému bude ucetni zavérka predlozena ke
schvaleni.

Kontaktni centra Unie Roska:

centrum Brno, Srbska 2741/53, 612 00 Brno

centrum Ceské Budéjovice, Lipenska 869/17, 370 01 Ceské Budgjovice
centrum Ostrava, Ruska 44/99, 703 00 Ostrava — Vitkovice

centrum Praha, Tusarova 10/1438, 170 00 Praha 7

centrum Vsetin, Smetanova 1484, 755 01 Vsetin

Centra slouzi jako kontaktni mista, kde je poskytovano poradenstvi, provozovany rizné
aktivity a slouzi také jako administrativni zazemi

Poboéné spolky (regionalni organizace) Unie Roska:

Unie ROSKA -reg.org. ROSKA BRNO-VENKOV, z.p.s., IC: 449 46 309
Mikulovska 4222/9, Zidenice, 628 00 Brno

Unie ROSKA - reg. org. ROSKA TEPLICE V CECHACH, z.p.s., IC: 646 86 825
Trnovanska 1283/29, Trnovany, 415 01 Teplice

Unie ROSKA - reg. org. ROSKA OSTRAVA, z.p.s., IC: 654 69 097
Ruska 99/44, Vitkovice, 703 00 Ostrava

Unie ROSKA - reg. org. ROSKA KROMERIZ, z.p.s., IC: 181 90 111
Lutopecka 1410/3, 767 01 Kromériz

Unie ROSKA - reg. org. ROSKA PRAHA, z.p.s., IC: 649 34 829
Tusarova 1438/10, HoleSovice, 170 00 Praha 7



Unie ROSKA - reg. org. ROSKA PLZEN, z.p.s., IC: 643 53 729
Rabstejnska 1590/2, Bolevec, 323 00 Plzen

Unie ROSKA - reg. org. ROSKA LIBEREC, z.p.s., IC: 651 00 395
Americka 761/54, Liberec llI-Jefab, 460 07 Liberec

Unie ROSKA - reg. org. ROSKA CESKA LIPA, z.p.s., IC: 637 78 611
Skalicka 562, 473 01 Novy Bor

Unie ROSKA - reg. org. ROSKA HAVLICKUV BROD, z.p.s., IC: 626 97 714
Zahradnického 3315, 580 01 Havli¢ktiv Brod

Unie ROSKA - reg. org. ROSKA PISEK, z.p.s., IC: 638 63 910
Truhlarska 2251, Budéjovické Predmésti, 397 01 Pisek

Unie ROSKA - reg. org. ROSKA KYJOV, z.p.s., IC: 657 44 381
€.p- 310, 696 74 Velka nad Velickou

Unie ROSKA - reg. org. ROSKA CESKE BUDEJOVICE, z.p.s., IC: 650 11 732
Lipenska 869/17, Ceské Budéjovice 3, 370 01 Ceské Budéjovice

Unie ROSKA - reg. org. ROSKA ZDAR NAD SAZAVOU, z.p.s., IC: 657 59 826
Brodska 1906/31, Zd'ar nad Sazavou 3, 591 01 Zd'ar nad Sazavou

Unie ROSKA - reg. org. ROSKA USTi NAD LABEM, z.p.s., IC: 445 56 349
Obla 2885/1, Severni Terasa, 400 11 Usti nad Labem

Unie ROSKA - reg. org. ROSKA BRNO-MESTO, z.p.s., IC: 643 31 016
Srbska 2741/53, Kralovo Pole, 612 00 Brno

UNIE ROSKA-reg.org. ROSKA Frydek-Mistek,z.p.s., IC: 641 20 252
Novodvorska 3052, Frydek, 738 01 Frydek-Mistek

Unie ROSKA - reg. org. ROSKA JABLONEC NAD NISOU, z.p.s., IC: 646 68 517
Pasecka 4228/23, 466 02 Jablonec nad Nisou

Unie ROSKA - reg. org. ROSKA BRECLAV, z.p.s., IC: 658 04 511
Kupkova 2597/16, 690 02 Breclav

Unie ROSKA - reg. org. ROSKA RUMBURK, z.p.s., IC: 725 46 549
Jugoslavska 84/2, 407 46 Krasna Lipa

Unie ROSKA - reg. org. ROSKA USTi NAD ORLICI, z.p.s., IC: 691 72 234
Cs. armady 1181, 562 01 Usti nad Orlici

Unie ROSKA - reg. org. ROSKA PREROV, z.p.s., IC: 700 09 953
U Vystavisté 525/5, Prerov I-Mésto, 750 02 Pierov

Unie ROSKA - reg. org. ROSKA KUTNA HORA, z.p.s., IC: 708 28 628
Vanova 388, Sedlec, 284 03 Kutna Hora

Unie ROSKA - reg. org. ROSKA OLOMOUC, z.p.s., IC: 708 67 861
Nabiezi 755/10, 779 00 Olomouc

Unie ROSKA - reg. org. ROSKA HRADEC KRALOVE, z.p.s., IC: 709 35 971



Placelova 1257, 500 03 Hradec Kralové

Unie ROSKA - reg. org. ROSKA PARDUBICE, z.p.s., IC: 701 89 056
Nadrazni 276, 535 01 Pirelouc¢

Unie ROSKA - reg. org. ROSKA VSETIN, z.p.s., IC: 750 60 230
Smetanova 1484, 755 01 Vsetin

Unie ROSKA - reg. org. ROSKA JIHLAVA, z.p.s., IC: 750 72 769
Brezinova 4064/136, 586 01 Jihlava

Unie ROSKA-reg. org. Roska Kolin, z. p. s., IC: 087 04 767
Funkeho 925, Kolin Il, 280 02 Kolin

Unie ROSKA-reg. org. ROSKA Chomutov, z. p. s., IC: 087 29 077
Kostelni 75, 431 11 Jirkov

Organizaéni struktura
Vrcholnym organem je Celorepublikové shromazdéni.

Vedeni Unie ROSKA:

Pfedseda vykonné rady: Ing. Jifina Landova (Roska Praha)
Mistopfedseda vykonné rady: Ing. Veronika Borkovcova (Roska Liberec)
Mistopfedseda vykonné rady: Jitka Veclefova (Roska Jihlava)

Clenové vykonné rady: Ing. arch. Michaela Cejkova (Roska Chomutov)

Ivana HoniSkova (Roska Frydek—Mistek)
Miriam Svata (Roska Liberec)

Kontrolni komise: Vlasta Blatna (Roska Brno—mésto)
Ing. Olga Rubinova (Roska Brno—mésto )
Alice Pilafova (Roska Hradec Kralové)

Lékarsky garant: prof. MUDr. Eva KuBALA Havrdova, CSc. (VFN Praha)
prof. MUDr. Jan Mare$§, Ph.D., MBA (FN Olomouc)

Vyro€ni zprava v souladu se zakonem vcetné vykazu a pfilohy k uc¢etni zavérce bude zalozena
ve sbirce listin.

Podékovani

Unie ROSKA si vazi pomoci a podpory vSech, ktefi jsou ji ochotni poskytnout. Ocefiujeme
pomoc radou i skutkem, financni, materialni, i ,pouhou podporu®“. Proto dékujeme pfedevsim:



V&em lékafskym MS centrdm v CR

Regionalnim organizacim Unie ROSKA

Ufadu viady CR

MZ CR

Magistratu hl. m. Prahy

Nadac¢nimu fondu IMPULS

Nadace Charty 77 — kontu Bariéry, Roche Ceska republika, Merck spol. s r.o,
Kostovna s.r.0., KNIGHT FRANK, Nadace Agrofert, Novartis, Lazné hotel Vraz,
Nadacni fond rodiny Malych, Nymwag, Sellier & Bellot

e V3em drobnym darcim. Velmi si vazime i jejich podpory.

V Praze dne: 23.5.2024

Ing. Jifina Landova v.r., pfedsedkyné vykonné rady

Miriam Svata v.r., ¢lenka vykonné rady

Vyro€ni zpravu schvalilo celorepublikové shromazdéni volenych delegatt dne 13.5.2024



