Vvyrocni zprava za rok 2022

Unie ROSKA - ¢eska MS spole¢nost, z. s.

Unie Roska je od 1. 7. 1992 nezavislé sdruzeni (od 1. 1. 2014 zapsany spolek) s celostatni
pusobnosti pomahajici lidem s roztrousenou sklerézou (RS). V sou€asné dobé sdruzuje cca
1200 ¢lenl — pacientu, rodinnych pfislusniku, lidi, ktefi jim pomahaji nebo maiji kladny vztah
k této problematice. Velmi dllezitou zasadou &innosti spolku je, ze ma za cil pomahat vSem
osobam s RS bez ohledu na Clenstvi. Poslanim Unie Roska je pomahat lidem s RS zit kvalitni
a dustojny Zivot.

Unie ROSKA ma celorepublikovou plsobnost (jako takova je partnerem pro statni organy),
v soucasné dob& ma 30 poboé&nych spolkii (regionalnich organizaci) ve 13 krajich CR.

Soucasna Unie ROSKA navazuje na tradici ¢innosti klubu Roska, které fungovaly od r. 1983
v ramci tehdejSiho Svazu invalidd. Dosavadni ¢innost Ize rozdélit do 2 obdobi:

Do r. 1992 probihala pfiprava na samostatnost organizace, budovani zazemi, pravidel, tvorba
vlastnich zasadnich dokumentt apod.

Od pocatku r. 1992 byla plné dosazena samostatnost sdruzeni a ziskana naprosta
nezavislost, zejména pokud se tyka financovani.

Unie ROSKA vyuziva pro svou Ccinnost zejména svépomoc, pfiemz se postupné
profesionalizuje, a ma i vlastni vySkolené odborniky na socialni sluzby. Je registrovanym
poskytovatelem socidlnich sluzeb (socialni rehabilitace a socialni poradenstvi). Ridi se
vlastnimi stanovami, standardy kvality socialnich sluzeb, etickym kodexem socialnich
pracovnikl a pfesné ur¢enymi pravidly pro praci s nemocnymi RS.

e Motto Unie ROSKA: Sursum corda (,,Vzharu srdce®) vyjadfuje nutnost bojovat,
prekonavat piekazky a nikdy se nevzdavat.

o Nazev ROSKA je odvozen z nazvu nemoci RoztrouSena skleroza.

e Zelena je barva nadéje, charakterizuje lidi, ktefi musi sami vSechno ziskat svou pili,
kterym Zzadna nahoda nepomuze.

V r. 2022 jsme oslavili 30 let spoleéné s pacienty, tj. poskytovani sluzeb a podporu pacientt
s RS.

Mezinarodni ¢lenstvi

Roku 1995 se Unie ROSKA stala 35. &lenskou spole¢nosti mezinarodni federace MSIF
(Multiple Sclerosis International Federation), od r. 1999 je plnopravnym &lenem.

V roce 2001 se stala také plnopravnym ¢lenem Evropské MS platformy EMSP (European
Multiple Sclerosis Platform).

Zastupci Unie se pravidelné zucastriuji konferenci pofadanych obéma mezinarodnimi
organizacemi.



Vr. 2022 se opét obé konference po pandemické prestavce konaly prezenéné. Obou
konferenci jsme se zucastnili. Zpravy z konferenci byly zvefejnény na naSich webovych
strankach.

V Madridu se 29.-30. dubna uskutecnila kazdoro¢ni konference organizace EMSP
(European Multiple Sclerosis Platform). Konferenci pfedchazelo zasedani Rady dne
28.4.2022. Slo tentokrat o unikatni hybridni konferenci, ktera probihala zaroveri na misté i
online. Na konferenci se seSli zastupci pacientskych organizaci, Iékafi, védci, politici a
poskytovatelé péce o pacienty. Konference nabidla pfilezitost podélit se o novinky ve
vyzkumu roztrousené sklerézy (RS), odborné poznatky a hlasy pacienta.

Prvni den konference EMSP 2022 nabidl prezentace, které byly informativni a inspirativni.
Od odbornikd, politik(h a zastupcl pacientl jsme byli seznameni s riznymi aspekty péce o
pacienty. Hlasy pacient a osobni pfibéhy nam pfipomnély, pro€ je holisticky pfistup k
personalizované mediciné tak zasadni pro zlep$eni kvality Zivota lidi s RS.

Konference MSIF 2022 se konala v Londyné 12.-15.10.2022

Zaregistrovalo se 31 uc¢astnikl za partnerskych pacientskych organizace ze 17 zemi
z celého svéta. Poprvé jsme se setkali napf. s kolegy z Brazilie a Urugaye.

Diskutovalo ve skupinach o strategickém planu na rok 2023 — 2027 a o planu aktivit na rok
2023.

Kazda skupina vypracovala svoji vizi toho, co od MSIF potfebujeme, co chceme a co
oCekavame.

Byla zdUraznéna potfeba spoluprace MS asociaci po celém svété, predavani a sdileni
informaci prostfednictvim MSIF.

To, jak dokaZeme spolupracovat na celém svété diky zastfeSujici mezinarodni organizace je
vidét kazdy rok pfi akcich konanych u prilezitosti MS Day (Mezinarodniho dne roztrousené
sklerézy), ktery se po celém svété pripomina 30.5.

Hovofilo se rovnéz o podpore vyzkumu od jednotlivych €lenskych organizaci. MSIF sama
nema na podporu vyzkumu finanéni prostfedky. Nicméné MSIF vyuziva vysledky vyzkuma,
které se provadi v nékterych zemich, napf. v USA. Velké narodni MS asociace maji pfimo
Clena tymu, ktery je odpovédny za vyzkum.

Neékteré Clenské organizace predstavily svoje zajimavé projekty pro pacienty s RS.

V ramci mezinarodnich konferenci mame moznost setkat se se zastupci pacientskych
organizaci z celého svéta, vyménovat si znalosti a zkuSenosti. Tato osobni setkani nejdou
ni¢im nahradit. Kromé toho se kazdy rok prezentuji velmi zajimava témata, o kterych se
nasledné diskutuje.



Aktivity Unie ROSKA

o ZaijisStujeme informacni servis a poskytujeme poradenstvi ve slozitych situacich, které
nemocné s RS a jejich blizké potkavaiji. V této oblasti jsou aktivni pfedevSim regionalni
organizace.

e Pfipravujeme odborné prednasky a seminafe nejenom o problematice Zivota s RS.
Spolupracujeme s Iékafi a dalSimi odborniky v oblasti zdravé vyZivy a fyzioterapie.

e Mezi naSe dalsi dulezité aktivity patfi ozdravné akce a rekondi¢ni rehabilitacni pobyty,
organizace cvi€eni, plavani a hipoterapie.

e Provozujeme vlastni vzdélavaci pracoviSté a 7 kontaktnich center Roska po celé
republice, ktera slouzi jako informacni, poradenska a kontaktni mista, cvi¢ebni prostory
a mista pro jazykové a dalSi kursy.

e Kazdorotné poradame nejriznéjSi akce ke Svétovému dni RS 30.5., z nichz
konference se uskutecnil online ve dnech 18. a 19.5.2022 v platformé Zoom.

e Poradame konference, beneficni a humanitarni akce.

e Podporujeme uméleckou ¢innost nemocnych RS pofadanim vystav jejich dél. Na konci
roku 2020 odstartovala putovni vystava dél pacientll s RS ,RoztrouSena krasa“ ve
Smrzovce v Jizerskych horach. V r. 2022 vystava putovala po dal$ich mistech CR, kde
sidli naSe pobo¢né spolky. Informace jsou zvefejhiovany na nasich webovych
strankach.

e Vramci oslav 30. vyroCi a zaroven k MS Day jsme 28.5.2022 v sale Domovina, Praha
7 koncert a vystoupeni ,Roska tanci“. Tanecni vystoupeni nacvi¢ovali pacienti s lektory
od zacatku roku.

Zprava o ¢innosti

1. Rekondi¢ni pobyty

Rekondi¢né-rehabilitacni pobyty jsou urCeny pro nemocné RS. Jejich hlavni naplni je
specializované cviceni pod vedenim odborné vyskolenych cviciteld a schvaleny odborny
program. Celkem se uskutec¢nilo 34 pobytovych akci, kterych se zucastnilo 852 osob. Pocet
vSech nasSich akci ovlivnila epidemicka situace na pocatku roku 2022 a nejasny vyhled ohledné
vyvoje epidemie. Poradani rekondi¢nich pobytl a dalSich negativné ovlivnilo nepfidéleni statni
dotace MZ na zadnou nasi aktivitu ve prospéch pacientl s RS.

Celostatni rekondic¢ni pobyt se uskutecnil na pfelomu dubna/kvétna na Pastvinach.

2. Rehabilitacéni cvi¢eni a plavani

Rehabilitacni cvi€eni a plavani je velmi dulezité pro uchovani rehabilitacnich navyku u lidi
s RS. Bez téchto navykud by lidé s RS nedokazali udrzet svij zdravotni stav a kondici
v relativné dobrém stavu. Mezi cviCeni se letos pro dotacni uc€ely zapocitaval i mozkovy
jogging. Cviceni probihalo pravidelné béhem roku ve vSech regionalnich organizacich podle
jejich moznosti. Nékteré organizace zahrnuji pofadaji téz trénink mozku a ergoterapii. Néktere



regionalni organizace pofadaly téZ hipoterapii. Vzhledem k nepfidéleni statnich dotaci a
epidemickym omezenim nebyl poc¢et akci sledovan.

3. Odborné prednasky

Prednaskova €innost je pro osoby s RS velice dulezita. V ramci téchto pfednasek se dozvi
mnoho nového o této nemoci, ale i jak s touto chorobou bojovat. Pfednasejici jsou odbornici
na RS — jak Iékafi, tak fyzioterapeuti. Nékteré pfednasky jsou i o alternativni IéCbé ale jen té,
ktera pacientim neuskodi a neni v pfimém rozporu s Ié¢bou konvenéni.

4. |nformacni web

V r. 2021 jsme spustili informacni web pro pacienty s RS. Ukazalo se, ze nas odhad, ze
takové webové stranky jsou potfebné a uzite¢né, byl spravny. V r. 2022 jsme pokracovali
v poskytovani relevantnich a ovérenych informace pro nemocné s RS prostiednictvim
informacéniho webu, coz bylo dal§im nasim cilem. Z reakci mame ovéfeno, Zze web
navstévuji i pe€ujici osoby a rodinni pfislusnici pacientl. Podle statistiky ma web
navstévnost za rok 2022 25663 lidi. Je to opét o néco vice nez v roce 2021 a vyrazné vice
nez pied spusténim novych webovych stranek. Na webové stranky dopliiujeme stale nové
informace, které ziskavame od tuzemskych odbornikd a diky zapojeni do mezinarodnich
zastfeSujicich organizaci i od odbornikl z celého svéta. Pokracovali jsme v provozovani
socialni poradny a poradny Iékafe. Bylo zodpovézeno 52 dotaz(. Na webové stranky bylo
v loriském roce vloZzeno 148 pfispévku.

I vr. 2022 jsme provedli néktera vylepSeni na webovych strankach. Byl vytvofen novy format
newsletteru, nova tlagitka pro snazsi zadavani dotazt do poraden. Spravce webu se zaméil
na Upravu tzv. klicovych slov v textech na webovych strankach. Budujeme web a stranky tak,
aby se objevily na pfednich pozicich a poskytli jsme tak navstévnikovi nejlepsi moznou
odpovéd na jeho hledané klicové slovo. V zavéru roku 2022 se podafilo vylepSit pozici na 7
misto ve vyhledavaci na klicové slovo. Tim se zvySuje povédomi o naSich webovych
strankach a o Unii ROSKA a nasi praci ve prospéch pacientd.

Unie ROSKA reaguje na aktualni déni. Pro pacienty s RS z fad bézencl z Ukrajiny jsou na
nasich webovych strankach zverejnény informace v nékolika jazycich. Odpovidame na
dotazy zaslané mailem nebo prostfednictvim webové formulare. S partnerskou ukrajinskou
organizaci jsme nadale v kontaktu. Snazime se podle naSich moznosti pomahat i pacientim
s RS, ktefi zUstali na Ukrajiné.

Unie ROSKA ziskala v r. 2022 grant EMSP na podporu ukrajinskych pacientd s RS. V prubéhu
roku jsme zjistili, Ze naSi podporu potfebuji pfedevSim pacienti, ktefi zUstali na Ukrajiné. Ve
spolupraci s partnerskou pacientskou organizaci jsme MS | Ukraine jsme vytypovali oblasti, ve
kterych jsme schopni pomahat. Ke konci roku jsme spustili online psychoterapeutickou



poradnu. S pacienty s RS pracuje zkuSena psychoterapeutka, ktera odesla z vychodu na
zapad Ukrajiny. Pacienty, ktefi pomoc potfebuji, vyhledava ukrajinska pacientska organizace.
Odmeénu psychoterapeutce za jeji sluzby hradi Unie ROSKA.

Akce poradané Unii ROSKA

20. narodni konference ,Misto pro kvalitni zivot s RS". 20. ro€nik konference se uskutecnila
online ve dnech 18. a 19.5.2022 v platformé& Zoom.

Hlavnim motem pro rok 2022 bylo propojovani s t&€mi, ktefi do nejvice potfebuji, vzhledem k
mimoradné aktualni situaci.

V ramci konferenci probéhly tyto pfednasky:

Dne 18.5.2022 2 pfednasky:

1) Novinky v lIé¢bé RS

2) Primarné progresivni RS a moznosti jeji |éCby
Prednasejici MUDr. Jan Kol€ava, Ph.D., Neurologicka klinika a RS centrum Fakultni
nemocnice Brno

Dne 19.5.2022- pfednaska na téma ,Telemedicina“. Pfednaseji MUDr.
Mgr. Jolana Kopsa TéSinova, Ph.D.

Konference reagovala na mimoradné aktualni téma. Zaradili jsme blok vénovany pacientim
s roztrouSenou sklerézou z Ukrajiny, primarné pacientiim, ktefi se nachazeji na naSem
uzemi jako uprchlici.

Vystoupili zastupci

- Ministerstva zdravotnictvi CR (Mgr. Katefina Slaba) — zdravotni pé&e o pacienty
z fad uprchlika
- Ministerstva prace a socialnich véci — socialni davky pro pacienty z fad uprchlikd

Jako host z Ukrajiny se k nam pfipoji Olena Demchenko z NGO "MS in Ukraine", ktera nas
podrobné informovala o problémech a situaci pacientl s RS na Ukrajiné.

Tento blok byl tlumocen z/do ukrajinstiny.

Na konferenci se registrovalo 63 ucastniki. Méli moznost zasilam dotazy pfedem i se ptam
online. Ohlasy, které pfisly, byly pouze pozitivni. Navstévnost webovych stranek, na kterych



byly zvefejnény vSechny informace, méfime pravidelné kazdy mésic. Za obdobi 1.5. — 31.5.
je navstévnost 2382 lidi. Je to vétsi navstévnost nez v uplynulych mésicich.

Ve dnech 21. — 23. 10. 2022 uspofadala Unie ROSKA ve sportovnim centru v Nymburce jiz
5. ROSKIADU - sportovni hry pacientt s roztrousenou sklerézou (RS). Z celé republiky
se sjelo témérF 130 sportujicich pacientl, aby zmeéfili svoje sily v disciplinach, které jsou
pfizplisobeny moznostem a schopnostem handicapovanych.

V patek 21. 10. probéhlo celorepublikové shromazdéni Unie ROSKA, sesli se pfedsedoveé
jednotlivych pobo&nych spolka.

Vecer se konala jiz tradiCni pfednaska doc. Laury Janackoveé.

Sobotni sportovni program zahdjil starosta mésta Nymburk ing. Tomas Mach, ktery opét
udélil zastitu nasi akci. V kratkém proslovu vyzdvihl potfebnost pofadani sportovnich akci pro
handicapované.

Pacienti s RS absolvovali discipliny podle svych moznosti a schopnosti, vSichni sportovali se
zapalem a nadSenim.

Navstéva mladého basketbalisty prvoligového druzstva ERA Nymburk Jakuba Tumy,
pacienta s RS, je

dikazem toho, Ze sport je pro vSechny — i pro pacienty s RS. Vec€erni vyhlaseni vysledkl se
stalo

velmi pfijemnou spoleenskou akci nejen pro vitéze 10 disciplin, ale pro vSechny ucastniky
5.ROSKIADY.

Byla uzavfena i doprovodna akce ,S kaminkem na ROSKIADU* — vitézny kaminek
absolvoval téméf 5tis. km celou Evropou.

Motivaci téchto naSich aktivit je pfivést pacienty s RS k pravidelnému pohybu, ktery je pro né
velice dulezity.

Nedélni dopoledne patfilo NF IMPULS a registru pacientt s roztrousenou skler6zou REMUS.
Reditel REMUSu Mgr. Jifi Drahota seznamil pfitomné s vyznamem registru, kym je vyuZivan,
jak jsou data chranéna a jaky je vyznam projektu ,Roztrousené spole¢né®.

Vystava praci pacientu s roztrousenou skler6zou ,,Roztrousena krasa“ putovala v r. 2022
dale po CR, a to do Kyjova, Ceské Lipy a Liberce.. Vystavu pofadala Unie ROSKA - &eska
MS spolecnost, z. s. ve spolupraci s pobo¢nymi spolky. Vystava je s mezinarodni ucasti.
Kromé praci nasich ¢lent byly vystaveny krasné prace nasich pfatel z partnerské organizace
z polské Jeleni Goéry. Postupné pfibyvaji dalSi exponaty, za coz jsme velice radi.

Na 7 mistech v CR probihaly akce v ramci celostatniho projektu Trousime se ..... na razné
kopce nebo po ruznych mistech v nasi republice. Jedna se o edukaéni akci pro verejnost.

Prizkum agentury STEM/MARK z roku 2020 vyplyva, Ze roztrousenou sklerézu provazi ve
spolecnosti stale otazniky. 17% dotazanych o této nemoci nema vlibec zadné povédomi.
Vétsina Cechd ma o nemoci pouze zakladni povédomi a vi jen, Ze ji lé&i neurolog. Rada ji
RS stale spojuje se starfim. Z predchazejicich prizkumu také vyplynulo, Ze vétSina
nemocnych svoji nemoc pfed svym zaméstnavatelem taji. Nevédi, jak by reagoval.



Proto se stale snazime informovat vefejnost, odstrafiovat myty a domnénky. Chceme
verejnosti, tim i zaméstnavatelim ukazat, Ze nasi pacienti mohou zit diky moderni [é¢bé
témér normalnich plnohodnotny Zivot. Pracovat, sportovat, mit déti. PIné se zaclenit do
komunity zdravé populace. Ti, ktefi takové Stésti nemaji, kvuli progresi nemoci ¢i z ddvodu
vy$Siho véku, potfebuji pomoc od spole¢nosti. Neni ale divod pro to, aby Zili v socialni
izolaci.

Cilem projektu je osvéta Siroké vefejnosti laické i odborné. Smyslem této akce je pravé
umoznit vefejnosti porozumeét Zivotu lidi s roztrouSenou sklerézou (RS), kterym tato nemoc
vnasi do Zivota rizna omezeni, ale nemusi jim brat Zivotni elan tato omezeni prekonavat.
Vétsi mira porozuméni zdravych nemocnym, at’ s jakoukoli chronickou, a tedy dozivotni
chorobou pfispiva ke zlep$eni mezilidskych vztah( jak v rodiné, tak na pracovisti.

Na uc€astniky na v8ech mistech €ekal kviz o RS o ceny.
Akce probihaly v kvétnu az zafi 2022.

V Praze jsme se Trousili 17.9 na Petfin.

V ramci projektu Pfenos znalosti a zkusSenosti mezi poboénymi spolky a mezinarodni
networking
financovaného z Fondu EHP 2014 — 2021 se podafilo uskutec¢nit v r. 2022 zejména tyto

aktivity:

e Personalni a strategicky rozvoj Unie ROSKA — byla vytvofena nova pracovni mista a
na dobu trvani projektu vyznamné posileny personalni kapacity Unie

e Aktivita RStart - osvétova kampan Unie ROSKA — byl natoéen a v CT odvysilan
osvétovy spot

e Vramci Publicity projektu probéhla tiskova konference pfi zahajeni projektu dne
17.5.2022

e V ramci Akademie vzdélavani Unie ROSKA pro prfedsedy poboénych spolki nebo
jimi povéfené zastupce byly realizovany 2 vikendové seminare, a to Stabilni a vlivna
pacientska organizace 1.-3.4.2022 a Manazerské zpUsobilosti 17.- 20.11.2022.

Dalsi aktivity v ramci projektu probihaji a budou probihat do 28.2.2024.

Pirehled medialnich aktivit Unie ROSKA v r. 2022:
Idnes.cz: Basketbalista ma roztrouSenou sklerézu. Ani lékafi mi moc nefekli, vzpomina

Lidovky.cz: Evropsti prezidenti a premiéfi se sejdou v Bruselu, Petfinska rozhledna bude
oranzova

Roskiady

Seznam.cz: Roztrousenou sklerézou trpi v Cesku asi 20 tisic lidi



Bulletin APO (Asociace pacientskych organizaci) — 6 ¢lankt béhem roku 2022

CT1 (vysilano 13.6.2022): Benefiéni vysilani soutéze Kde domov mj

Ceska televize (13. — 25. zaFi 2022): Vysilani osvétového spotu Unie ROSKA
CT1: Omezeni sluZeb v laznich (20.12.2022)

Clenové Unie ROSKA se pravidelné zugéastriuji riiznych akci pofadanych jinymi
organizacemi pro pacienty s RS.

Finanéni zprava

Rozvaha k 31. 12. 2022

Aktiva (v tis. K&) k1.1.2022 | k 31. 12. 2022
Dlouhodoby majetek celkem 149 149
Dlouhodoby majetek nehmotny 0 0
Dlouhodoby majetek hmotny 149 149
Opravky k dlouhodobému majetku | 149 149
Kratkodoby majetek celkem 1255 1884
Zasoby 0 0
Pohledavky 18 5
Kratkodoby finanéni majetek 1227 1455
Jina aktiva 10 424
Aktiva celkem 1255 1884
Pasiva (v tis. K&) k1.1.2022 |k 31.12.2022
Vlastni zdroje celkem -149 82
Vlastni jméni 338 338
Ucet hospodarského vysledku -519 -472
Cizi zdroje celkem 1404 1802
Rezervy 0 0
Dlouhodobé zavazky celkem 0 0
Kratkodobé zavazky celkem 263 348
Jina pasiva 1141 1454
Pasiva celkem 1255 1884

Vykaz ziskl a ztrat k 31. 12. 2022

Naklady (v tis. KE) celkem
Spotfebované nakupy a sluzby celkem 1247
-z toho sluzby celkem 1109
Osobni naklady celkem 1915
Dané a poplatky celkem 0
Ostatni naklady celkem 355




Odpisy celkem 0
Poskytnuté pfispévky celkem 17
Dan z pfijma celkem 0
Naklady celkem 3534
Vynosy (v tis. KE) celkem
Trzby za vlastni vykony a sluzby 8
Zmény stavu zasob 0
Aktivace celkem 0
Ostatni vynosy celkem 56
Trzby z prodeje majetku, zuétovani rezerv | 0
Prijaté pfispévky celkem 1335
Provozni dotace celkem 2186
Vynosy celkem 3585

Vysledek hospodareni: 51 tis. KC

Vyro€ni zprava v souladu se zakonem vcetné vykazu a pfilohy k Ucetni zavérce bude po
schvaleni vykonnou radu Unie ROSKA zaloZena ve sbirce listin vhledem k tomu, Ze nejvySSsi
organem spolku zasedne az v poloviné zafi 2023. Snému bude ucetni zavérka predlozena ke
schvaleni.

Kontaktni centra Unie Roska:

centrum Brno, Srbska 2741/53, 612 00 Brno

centrum Ceské Budéjovice, Lipenska 869/17, 370 01 Ceské Budgjovice
centrum Kromériz, Lutopecka 1410, 767 01 Kroméfiz

centrum Ostrava, Ruska 44/99, 703 00 Ostrava — Vitkovice

centrum Praha, Tusarova 10/1438, 170 00 Praha 7

centrum Usti nad Orlici, Cs. Armady 1181, 562 03 Usti n. Orlici
centrum Vsetin, Smetanova 1484, 755 01 Vsetin

Centra slouzi jako kontaktni mista, kde je poskytovano poradenstvi, provozovany rizné
aktivity a slouzi také jako administrativni zazemi

Poboc¢né spolky (regionalni organizace) Unie Roska:

Brno — mésto, Srbska 2741/53, 612 00 Brno, pfedseda: RNDr. Kamila Neplechova
Brno — venkov, Mikulovska 9/41, 628 00 Brno, pfedseda: Jaroslava Zavadska
Breclav, Kupkova 16, 690 02 Breclav, pfedseda: Olga Pinkavova

Ceska Lipa, Skalicka 535, 473 01 Novy Bor, pfedseda: ZOFIA DOSKAROVA

Ceské Budséjovice, Lipenska 869/17, 370 01 Ceské Budgjovice, pfedseda: Bc. Véra
Svabova

Frydek — Mistek, Novodvorska 3052, 738 01 Frydek—Mistek, pfedseda: Helena
Novakova

Havlickiiv Brod, Zahradnického 3315, 580 01 Havli¢cklv Brod, predseda: Petra
Strausova, DiS

Hradec Kralové, Placelova 1257, 500 03 Hradec Kralové, pfedseda: Alice Pilafova



¢ Chomutov, Na Pruhoné 4800, 430 03 Chomutov, pfedseda: Sarka Hnilickova Vargova

Pangrac

Helena Tesarova

Jablonec nad Nisou, Pasecka 4228/23, 466 02, Jablonec nad Nisou, pfedseda: Jifi

Jihlava, Brezinova 136, 586 01 Jihlava, pfedseda: Jitka VeCefova
Klatovy, Podhurecka 812, Klatovy lll, 339 01 Klatovy — v likvidaci
Kolin, Funkeho 925, Kolin Il, 280 02 Kolin, pfedseda: Bc. Eva MikeSova

Kromériz, Lutopecka 1410, 767 01 Kroméfiz, pfedseda: Bc. Pavlina Kovalova

Kutna Hora, Vanova 388,284 03 Kutna Hora, pfedseda: Mgr. Véra Sucha

Kyjov, Urbanova 625/8, 697 01 Kyjov, pfedseda: Bc. Kristyna MotyCkova

Liberec, Americka 761/54, 460 10 Liberec 3, pfedseda: Ing. Veronika Borkovcova
Olomouc, Nabfrezi 10/755, 772 00 Olomouc, pfedseda: Jana Nakladalova

Ostrava, Ruska 44/99, 703 00 Ostrava — Vitkovice, pfedseda: Nadézda Novakova
Pardubice, Nadrazni 276, 535 01 Prelouc, pfedseda: Dana Vaclavkova

Pisek, Truhlaiska 2251, 397 01 Pisek, pfedseda: Vé&ra Skochova

Plzen, Rabstejnska 1590/2, 323 00 Plzen, pfedseda: Petr SindelaF

Praha, Tusarova 1438/10,HoleSovice,170 00 Praha7,pfedseda: Mgr. Daniela Blahova
Prerov, U Vystavisté 5, 750 00 Pferov, pfedseda: Irena Hruba

Rumburk, Jugoslavska 84/2, 407 46 Krasna Lipa, pfedseda: Jifi Némec

Teplice v Cechach, Trnovanska 1283, 415 01 Teplice, pfedseda: Vladimir Frihauf
Usti nad Labem, Obla 2885/1, 400 11 Usti nad Labem, pfedseda: Ivana Farkasova
Usti nad Orlici, Cs. Armady 1181, 562 01 Usti n. Orlici, pfedseda: Hana Paukova
Vsetin, Smetanova 1484, 755 01 Vsetin, pfedseda: Dagmar Slovakova

Zd'ar nad Sazavou, Nadrazni 2124/43, 591 01, Zdar nad Sézavou 6, pfedseda:

Organizaéni struktura

Vrcholnym organem je Celorepublikové shromazdéni.

Vedeni Unie ROSKA:

Pfedseda vykonné rady:

Mistopfedseda vykonné rady:
Mistopfedseda vykonné rady:

Clenové vykonné rady:

Kontrolni komise:

Lékarsky garant:

Ing. Jifina Landova (Roska Praha)

Ing. Veronika Borkovcova (Roska Liberec)
Jitka Vecefova (Roska Jihlava)

Ing. arch. Michaela Cejkova (Roska Chomutov)
Ivana HoniSkova (Roska Frydek—Mistek)
Miriam Svata (Roska Liberec)

Vlasta Blatna (Roska Brno—mésto)
Ing. Olga Rubinova (Roska Brno—mésto )
Alice Pilafova (Roska Hradec Kralové)

prof. MUDr. Eva Havrdova, CSc. (VFN Praha)
prof. MUDr. Jan Mares$, Ph.D. (FN Olomouc)

Vyro€ni zprava v souladu se zakonem véetné vykazu a pfilohy k Uc¢etni zavérce bude zalozena

ve sbirce listin.



Podékovani

Unie ROSKA si vazi pomoci a podpory vSech, ktefi jsou ji ochotni poskytnout. Ocerfiujeme
pomoc radou i skutkem, finan¢ni, materialni, i ,pouhou podporu“. Proto dékujeme pfedevsim:

V&em lékafskym MS centrim v CR

Regionalnim organizacim Unie ROSKA

Ufadu vlady CR

Magistratu hl. m. Prahy

Nadacnimu fondu IMPULS

Nadaci Charty 77 — kontu Bariéry

Nadaci CEZ

Firmam Biogen, Merck spol. s r.o, Novartis s.r.o., sanofi-avventis, s.r.o., Roche s.r.o.,
Giving Foundation, spoleénosti B. Braun Ceska republika, Ceska Lékarna

e VSem drobnym darcim. Velmi si vazime i jejich podpory.

V Praze dne: 29.6.2023

Ing. Jifina Landova v.r., pfedsedkyné vykonné rady

Miriam Svata v.r., ¢lenka vykonné rady



