Dotaz zhorseni zraku
Dotaz byl zkrdcen:

Obracim se na Vds s prosbou o konzultaci mého zdravotniho problému.

Na prelomu ledna a tnora 2021 jsem méla Covid 19.

9.4.21 jsem zacala ztrdcet zrak na LO.

13.4.2021 ( uplind ztrdta zraku na LO)- 17.4.2021 SoluMedrol celkem 4,5 g v kapacce.

3 tydny po té se mi zrak pomaloucku navracel aZ do vidéni obryst. Od té doby se mi zrak neustdle
zhorsuje.

Ddle ndsledovala MR mozku+ lumbdlIni punkce+ MR kréni patere. Vysledek je diagnoza RS. (stdle
uzivam malé davky Medrolu)

Oc¢ni: 8.7.2021 OCT: RNFL PO 101/ LO 53- atrofizace

Neurologie: konec ¢ervence nasazen Copaxone 40- 3x tydné

Oc¢ni: 25.8.2021 OCT: RNFL PO 101 /LO 49- atrofizace

Oc¢ni: 4.2.2022 OCT: RNFL PO/98/ LO 44-atrofizace

Oc¢ni lékar mé nijak neléci, jen sleduje, jak mi odumird oko. Dokonce mi navrhl jeho uplné vyrazeni
néjakou cockou,

protoZe mi kazi vyhled pravym okem a ja se stdle bojim ridit automobil.

Myslite si, Ze je jeho postup sprdvny.

Odpovéd MUDr. Radka Ampapy

Ovlivnéni lé¢by roztrousené sklerdzy a tedy i postiZzeni zrakového nervu, které tato choroba muze
zpUsobit, neni ze strany oc¢niho Iékafe mozné. Dulezité je vylouceni jinych oénich pficin, neZ je
roztrousena sklerdza, coz predpokladdam probéhlo. Poté oftalmolog miize skutecné pouze hodnotit
ocni ndlez v ¢ase a prfedavat tyto informace vaSemu oSetfujicimu neurologovi. Zakladni terapii je u
Vas v tuto chvili Copaxone. To jestli je to Ié¢ba dostacujici, zavisi na celkovém neurologickém nalezu,
pfitomnosti atak, ndlezu na magnetické rezonanci apod. Nelze hodnotit pouze nalez na OCT. Vse tedy
proberte s vasim lékafem v RS centru. S ohledem na téZzké postiZeni zraku na levém oku je urcité
vhodny odbér autoprotilatek antiNMO, antiMOG (predpokladam, Ze jiz probéhlo).

S pozdravem

R. Ampapa



